,Qué es la manga gastrica?
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La cirugia de manga gastrica, es una cirugia que se hace por laparoscopia, es
decir, minima invasion, se realizan 5 pequefas heridas de 1 cm en el abdomen,
se infla el abdomen con gas y se meten instrumentos para hacer la cirugia.

Esta cirugia consta en realizar un corte vertical del estdbmago para reducir su
capacidad de 1 litro aproximadamente a 120 ml, guedando un remanente de
estomago en forma de tubo o manga. El principal mecanismo por el cual se
pierde peso con esta cirugia es la saciedad temprana, también disminuye
sustancialmente el hambre y apetito por un efecto hormonal.

Hoy en dia es una cirugia muy segura con bajos riesgos y complicaciones



